
第２編 私たちの生活と政治 第２章 国民主権と日本の政治 
  

  

●●学学習習のの見見通通ししをを立立ててままししょょうう  章の問いを中心に、国民主権と日本の政治について学習していきましょう。  

  

 

 

●第１節～第３節の問いについて、学習したことをもとに考えをまとめましょう。 

 

 

  

  

  

  

  

なぜ選挙や議会を通じて政治が行われるのでしょうか。 

 

国会,内閣,裁判所はそれぞれどのような役割を担っているのでしょうか。またそれらはどのよう

な関係にあるのでしょうか。 

 

地方自治とはいかなるもので、私たち住民はそこでどのような役割を果たすべきなのでしょうか。 

 

■■ポポーートトフフォォリリオオ（（第第２２編編第第２２章章））          年年      組組    番番：：氏氏名名                          

問いに対する疑問や、答えの予想をまとめてみましょう。 

 

                社社会会ををよよりりよよくくししてていいくくたためめにに、、私私たたちちははどどののよよううにに政政治治にに関関わわっってていいくくべべききででししょょううかか。。  
決め方について考えようアクティビティアクティビティ

るためには、公開された情報の下で（知る権利）、たがいを個人とし
て尊重し、自由に討

と う

論
ろ ん

を行い（表現の自由）、平等に政治に参加でき
ることが大切です。民主政治の確立には、日本でも明

め い

治
じ

維
い

新
し ん

以後の
長い歴史があること、現代でも、民主政治が行われていない多くの
国があることを忘

わ す

れてはいけません。
民主政治には、国民が重要な決定に直接参加
して意思を表明するしくみ（直

ちょく

接
せつ

民
みん

主
しゅ

制
せい

）と、
国民が選挙によって選んだ代表者が決定するしくみ（間

かん

接
せつ

民
みん

主
しゅ

制
せい

）が
あります。間接民主制は議会に注目して議会制民主主義（代議制）と
もいいます。現代のように社会の規

き

模
ぼ

が大きく、複雑な対立の調整
が必要になると、国民が直接参加して決定を行うことが困

こ ん

難
な ん

になる
ため、多くの国では間接民主制が中心となります。日本では憲法改
正手続きや地方自治に直接民主制が取り入れられています。
　民主政治では、話し合いを十分にする必要があります。それでも
合意ができない場合は、最終的には多数決で決定します。ただし、
民主政治が基づいている個人の尊重の考え方からしても、異

こ と

なる意
見をもつ人たちの考えをとり入れて、より多くの人が納

な っ

得
と く

できる合
意をする努力を行わなければなりません（少

しょう

数
すう

意
い

見
けん

の尊
そん

重
ちょう

）。また、
基本的人権の尊重など多数決で変

へ ん

更
こ う

できない原理があります。
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P.94

P.29、 41  

私たちは、一人一人が個性をもちながら、学
校や地

ち

域
い き

などの社会（集団）のなかで生活して
います。多様な意見がある場合に、その対立を調整し、合意をめざ
して話し合い、集団の中でものごとを決めていくはたらきを政

せい

治
じ

と
いいます。一

い っ

般
ぱ ん

的には、社会の問題を解決し、国民の安全を守り、
生活をよりよくするという国や地方公共団体のはたらきをさします。
　政治を実現していくためには政治権力が必要です。しかし、権力
が集中すると、専

せ ん

制
せ い

や独
ど く

裁
さ い

がうまれ、人々の自由と権利をおびやか
すおそれがあります。そこで、憲

け ん

法
ぽ う

を定め、権力をいくつかに分
ぶ ん

割
か つ

し、たがいに抑
よ く

制
せ い

と均
き ん

衡
こ う

をとるくふうをしています（権
けん

力
りょく

分
ぶん

立
りつ

）。権
力分立のしくみには、主に、三権分立と地方分権があります。

今日では多くの国で、みんなのことはみんな
で決めるという民

みん

主
しゅ

主
しゅ

義
ぎ

に基づく政治（民主
政治）のしくみがとり入れられています。民主主義は、個人の尊

そ ん

重
ちょう

に
基づいて、一人一人の考えが政治の根

こ ん

源
げ ん

（国民主権）となり、人権保
ほ

障
しょう

に最もふさわしい方法だと考えられるからです。民主政治を進め
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P.112、 260  2 P.115

P.41

P.46

1 権力の二つの面

政治のはたらきと
権
け ん

力
りょく

分立

民主主義
に基づく政治

政治参加のしくみ
と少数意見の尊重

民主政治には、専
せ ん

制
せ い

や独
ど く

裁
さ い

を防ぐためにどのようなしくみが大切なのでしょうか。

民主政治のしくみ1
学習課題学習課題

民主政治を進めるために大切な
ことを本文から書き出しましょ
う。

確認確認

多数決を行う際に求められる努
力や原理を説明しましょう。表現表現

 国会が、衆
しゅう

議
ぎ

院
い ん

と参議院に分割され、
二院制（→P.94）がとられているのも、
権力分立の考え方に基づいています。

1

3 直接民主制（2013年、スイス）　ス
イスの一部の州では、有権者が集まっ
て話し合い、挙手で採決を行います。

民主主義や法の支配の考え方がなぜ
大切なのか理解しましょう。

見方・考え方見方・考え方 法の支配民主主義

4 投票結果　

自由自由 自由自由

暴力強制

権力の顔
その 2

秩序・安全
ちつじょ 争いの解決

争い争い 争い争い

権力の顔
その１

 立法権
けん

（国会）

行政権（内
ない

閣
かく

） 司法権（裁
さい

判
ばん

所
しょ

）

選挙

国民

きまりに
基づいて
政治を行う

きまりを
つくる

きまりに基づいて
争いを解決する

三
さ ん

権
け ん

のそれぞれについては、
これから学習していくよ。

5 独裁体制をきずいたヒトラー（1937年）
1930年ごろのドイツでは、民主的なワイマー
ル憲法の下

も と

、選挙によって第一党になったナ
チ党が政権を獲

か く

得
と く

し、やがてヒトラーが独裁
体制をきずきました。

2 三権分立

Aさん Bさん Cさん Dさん Eさん Fさん

第1希望 プリン プリン プリン バニラ
アイス

バニラ
アイス

チョコ
アイス

第2希望 チョコ
アイス 大福 バニラ

アイス
チョコ
アイス

チョコ
アイス

バニラ
アイス

第3希望 バニラ
アイス

バニラ
アイス

チョコ
アイス プリン 大福 大福

第4希望 大福 チョコ
アイス 大福 大福 プリン プリン

効率に着目するときは決め方の手間
について、公正に着目するときはよ
り多くの人が納得できているかどう
かについて考えてみよう。

二次元
コード

　投票でものごとを決めるとき、多数決以外にもさまざ
まな決め方が考えられます。
　とある学校では、生徒の意見で給食のデザートを決め
る、リクエスト給食の日があります。来月のリクエスト
調査では、表の結果が出ました。

① 次の２つの決め方で選ばれるデザートは何でしょうか。
多数決：第1希望が最も多いデザートを選ぶ。  
ボルダルール：第1希望は4、第2希望は3、第3希望
は2、第4希望は1のポイントをつけ、ポイントの合
計が最も多いデザートを選ぶ。
② 多数決とボルダルールの二つの決め方を比べて、それ
ぞれの長所と短所は何か、効率と公正に着目してグ
ループで話し合いましょう。

どれにしようかな？

※フレーズ作成※フレーズ作成
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第
１
節
の
問
い

?

な
ぜ
選
挙
や
議
会
を
通
じ
て
政
治
が

行
わ
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

二次元
コード

学び合い

関連資料

スライド
ショー

リンク

84 85
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見開きタイトルの横に掲載している二次元コードを読み取ると、その見開きにあるコンテンツの一覧
ページが開きます。
コンテンツがある箇所には紙面上にタブレットマークを配置して、どこにどのようなコンテンツがあるのかを
示しています。

リンク

教科書QRコンテンツ教科書QRコンテンツ3つの柱3つの柱
　内容のまとまりでの授業を支援したり、個別最適な学びを実現したりするために、教科書全体を通して「ポートフォリオ」「イ
ントロダクションムービー」「確認小テスト」の三つのコンテンツを系統的に設定しました。家庭学習でも利用でき、生徒の自学自
習を支援します。

教科書QRコンテンツが充実した教科書22

種別 数 種別 数 種別 数
イントロダクションムービー 15 ポートフォリオ 28 外部リンク 64

 その他動画 17 確認小テスト 84 (うちNHK for School) (57)
スライドショー 27 ワークシート ３ 関連資料 36
凡例別表示 ３

教科書QRコンテンツ一覧教科書QRコンテンツ一覧

合計 　　　　 の
コンテンツをご用
意しています。

生徒の学習履歴を記録するコンテンツです。生
徒の考えの変容を見取ることができるため、学びの自
己調整に役立ちます。また、「主体的に学習に取り
組む態度」の評価に活用することもできます。
Word、PDF、Googleドキュメントの３種類の
データをご用意しています。印刷して紙で運用してい
ただくことも、タブレット端末上で運用していただくこ
ともできます。

主に重要語句について4択問題で
確認できるコンテンツです。本文
ページに設定しており、知識の定着
に役立ちます。
まとめ・ふり返りページに設定してい
る確認小テストは単元全体の問いをラ
ンダムに出題します。テスト前の確認
にも活用できます。

１本１分程度の長さで、すべての節の最初
のページに設定している、教科書完全準
拠のオリジナル動画コンテンツです。
節の学習の見通しをもったり、「節の問
い」を立てたりする際に役立ちます。

第2編第2章国民主権と日
本の政治（P.82-127）

民主政治のし
くみ（P.84-85）

第２編第２章第1
節民主政治と政
治参加（P.84-93）

ダミー画像

確認小テスト3

ポートフォリオ1 まとめ・ふり返りページまとめ・ふり返りページ

まとめ・ふり返りページまとめ・ふり返りページ

導入ページ導入ページ

本文ページ本文ページイントロダクションムービー2

ダウンロードは
こちら！

動画の再生は
こちら！

小テストの
体験はこちら！

277個

本文ページ本文ページ

本文ページ本文ページ

②デジタルへの対応 ③主権者の育成 ④わくわくする教科書 学習上の配慮 分野・教科間連携 地域事例 資料編①指導と評価
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https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/kou/p82/p83/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/kou/p84/p84-1/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/kou/p84/p84-3/


教科書紙面で使用してい
る図版を分解し、順を
追ってかみ砕いた説明を
することができるように
教材を作成しています。

授業で説明する際に役立
ちますね。

公民の学習をサポートするさまざまなコンテンツ公民の学習をサポートするさまざまなコンテンツ
基礎的・基本的な知識の習得や、学習内容のまとめなどに役立つさまざまなコンテンツをご用意しています。

また、学習内容に関係する動画やウェブサイトへのリンクも設定してあり、生徒が自主的に学習を深めることができます。

教科書QRコンテンツが充実した教科書22

抽象的な事象についてわかりやすく図示して解説―スライドショー 紙面だけでは伝わらない臨場感―動画教材

知識を相互に関連付けてより深い学びへ―関連資料

基礎的・基本的な知識の定着のため、教科書中に登場する教材を用いた順序立てての説明ができるスライドショーを設けて
います。

教科書掲載図版に関連した動画を設けています。とりわけ海外での出来事についてはその場の臨場感が伝わる動画教材を設けてお
り、生徒が現代社会の出来事としての実感を得られるように工夫しています。

地理的分野・歴史的分野での学習で使用した資料や学習を深める資料など、多様な教材を設けています。

定着度の低い箇所で重点的に設置
需要供給曲線、比例代表制の議席配分、円高・円安、金融政策など、
生徒がつまずきやすい箇所を調査し、教材を設けています。

！
注目

P.87 公正な選挙について考えよう

P.143 需要供給曲線

P.68 マララさんの国連での演説P.204

トルコの国境を突破するシリアの難民

P.205 脚注 連携コーナー

既存の知識を関連付けて
知識の定着をはかる。

！
注目

②デジタルへの対応 ③主権者の育成 ④わくわくする教科書 学習上の配慮 分野・教科間連携 地域事例 資料編①指導と評価
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https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/kou/p84/p87-2/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/kou/p130/p143-1/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/kou/p204/p204-5/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/kou/p48/p68-2/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/kou/p204/p205-1/
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