
持続可能な社会持続可能な社会について考えられる工夫について考えられる工夫
　持続可能な社会に関連する内容を各所に掲載し、教科書全体を通して持続可能な社会について考えられるように工夫していま
す。めざされている社会がどのようなものか巻頭で捉えた上で、様々な教材に触れ、持続可能な社会を実現する構想の活動を行うことで、持

続可能な社会について自分ごととして捉えられるようにしました。

新しい時代を担う主権者を育てる教科書33

世界では、人々の活動によって排
はい

出
しゅつ

される二酸化炭素の量
と、植林などによって吸

きゅう

収
しゅう

される二酸化炭素の量を同じにする
「カーボンニュートラル」をめざす取り組みが進められています。

私たちの社会では、技術革
か く

新
し ん

を進めて知識や情報を共有するこ
とで新たな価値を生み出し、さまざまな課題を解決したり経

け い

済
ざ い

を発展させたりする取り組みが進められています。

よりよい社会をつくる
ために、私たちはどん
なことができるのかな。

持続可能な社会と私たち持続可能な社会と私たち

Ch000_01_53

私たちが生きているのはどんな
社会で、これからどのように変
わろうとしているのかな。

日本だけではなくて、
世界のことを見ていく
必要があるね。

さまざまな取り組みと私
たちの生活は、どのよう
に関係しているのだろう。

まどか

二酸化炭素の吸
きゅう

収
しゅう

二酸化炭素の排出

カーボンニュートラルの実現に向けて 技術革
か く

新
し ん

でめざされている社会

知識・情報が
つながらない

情報が多すぎる

すべての人と
ものがつながる

人々のニーズに
対応できない

さまざまなニーズに対応

必要な情報の提
てい

供
きょう 人の可能性が広がる

行動が制約される

現在 2050年

二酸化炭素の排
はい

出
しゅつ

1 平和記念式典（2022年 広
ひ ろ

島
しま

市中
なか

区）　原子爆
ば く

弾
だん

が投下された８月６
日に行われ、多くの市民が参列します。日本語を含

ふ く

めた10か国語で世
界に向けて「平和宣

せん

言
げん

」が発表されます。

5 植
しょく

樹
じ ゅ

活動をする人 （々2021年 インド）　この地
ち

域
い き

では毎年植樹イ
ベントが開

かい

催
さ い

されています。
6 ドローンによる山間部への配達の実証実験（2023年 奈

な

良
ら

県奈良
市）　山間部での生活を便利にするための取り組みです。

3 太陽光パネルが設置
された電気自動車の充

じゅう

電
で ん

施
し

設
せ つ

（2022年 スペイ
ン）　太陽光発電によっ
て得られた電気で電気
自動車を充電すること
で、二酸化炭素を排出
せずに自動車を使用す
ることができます。

4 いちごの色をAIで判
別して収

しゅう

穫
か く

するロボッ
トの研究・開発（2023
年 福

ふ く

岡
おか

県久
く

留
る

米
め

市）
　これまで人がしてい
た作業を機械にまかせ
られるように、さまざま
な分野で研究・開発が
進められています。

2 トルコからの支
し

援
え ん

でつくられた水道を使う子どもたち（2021年 チャ
ド）　すべての人がきれいな水を得られるように、水道の整備が進んで
いない国への支援が行われています。

かける あきと

さき

持続可能な社会とは、将
しょう

来
ら い

の人々に負
ふ

担
た ん

を残さずに発
はっ

展
て ん

していくことができる社会のこ
とです。持続可能な社会をつくるために、先進国と発展途

と

上
じょう

国がともに達成すべき、
2016年から 2030年のあいだの「17の目標」として、「持続可能な開発目標（SDGs 
（Sustainable Development Goals））」があります。日本を含

ふく

めた世界の国々は、これ 
らの目標のためにさまざまな取り組みを行っています。

巻頭 1 巻頭 2

持続可能な社会づくり

　関東地方にみられる地域の課題「過密化にともなうさまざまな課題」(P.239)を解決するために、東京への一極集
中を緩和することについて、ディベートしましょう。

自分の考えをまとめるために必要な知識を自分の考えをまとめるために必要な知識を確確
か くか く

認認
に んに ん

しようしよう 知識

自分の考えをまとめよう自分の考えをまとめよう 思考・判断・表現関東地方の学習をまとめよう

下のキーワードを参考にして、知識を整理しましょう。STEP11

上の問題文を参考にして、自分の言葉でキーワードを説明しましょう。説明できたものにはチェックを入れましょう。STEP22

❶ あ ～ き の県名、 a ・ b の山脈・山地、 c の川の名前を答えましょう。

❷ 1 ～ 21 にあてはまる言葉を答えましょう。

まとめとふり返りまとめとふり返り

◇ 11 …東京23区、横
よこ

浜
はま

市・川
かわ

崎
さき

市などの 16 、郊外の 17 がつらなり、
日本で最も人口が集中している。
◇都心・ 18 …オフィス街や商業地区が広がる。

◇郊外… 17 が成長して 19 が建設された。
◇交通機関の混

こん

雑
ざつ

、地価の高さなど、 20 による課題がみられる。

◇ 11 は人口が増加、経
けい

済
ざい

も成長…日本のなかで東京への 21 が進む。

50km0
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Ch335_06_51関東地方のまとめ

2023年3月　地図作成：ジェイ・マップ

元図65％

関関
かん

東東
とう

地方－人口や都市・村落をテーマに－地方－人口や都市・村落をテーマに－５５第　　節

関東地方の人口分布にはどのような特色があり、何が課題になっているのでしょうか。第５節の問い第５節の問い?

ポートフォリオに、学習を始める前と比べて、考えが変わったことや新たにわかったこと、考えが深まったことを書きましょう。
そして、これからの学習や生活に生かしていきたいことや、考え続けていきたいことを書きましょう。

第５節の学習をふり返ろう第５節の学習をふり返ろう 主体的に学習に取り組む態度

□関東平野
□関東ローム
□政令指定都市
□東京大都市圏

け ん

□ヒートアイランド現象
□都心

□副都心
□郊外
□衛星都市
□ニュータウン
□昼間人口
□夜間人口

□過
か

密
み つ

化
□首都
□一極集中
□情報通信業
□情報通信技術(ICT)
□情報社会

□都市文化
□京

け い

浜
ひ ん

工業地帯
□京

け い

葉
よ う

工業地
ち

域
い き

□工業団地
□北関東工業地域
□近郊農業

東京への一極集中についてディベートしよう議論してみよう議論してみよう?… 学び合い

二次元
コード

◇ 以前は漁業が盛
さか

んだった東
とう

京
きょう

湾
わん

沿
えん

岸
がん

に
は、埋

うめ

立
たて

地の直線的な 5 海岸が続く。
◇ 平野の広い範

はん

囲
い

で都市化が進み、市街
地や工業用地に。

歴史的背
は い

景
け い

人口

◇ 1 …日本最大の平野で、火山灰
ばい

が積
もってできた 2 におおわれた台地や
丘
きゅう

陵
りょう

が広がる。
◇ 3 諸

しょ

島
とう

…温
おん

暖
だん

な気候。世界自然遺
い

産
さん

に登録されている。
◇ 4 …都市の中心部の気温が郊

こう

外
がい

より
高くなる現象。

自然環
か ん

境
きょう

◇臨
りん

海
かい

部の 6 ・ 7 …重化学工業。
◇内陸部の 8 … 9 をつくり工場誘

ゆう

致
ち

。
◇ 新

しん

鮮
せん

な農産物を都市に供
きょう

給
きゅう

する 10 が
盛ん。野菜・花の栽

さい

培
ばい

、畜
ちく

産
さん

業など。

産業

◇土地を高度に利用するため、14 が進む。
◇ 15 などの地

じ

震
しん

のおそれ…災害に強い
市街地をつくる取り組み。
◇洪

こう

水
ずい

・高
たか

潮
しお

のおそれ…治水を進める。

関東地方の人口分布にはどのような特色があり、何が課題になっているのでしょうか。第５節の問いについて
自分の考えをまとめよう

日本では、東京への一極集中が進ん
でいます。今後、一極集中が進んで
いく場合と、一極集中が緩

かん

和
わ

してい
く場合、それぞれどのようなメリット
とデメリットがあるかを考え、表に整
理しましょう。

学び合い

◇ 11 では鉄道路線の建設・乗り入れ、
高速道路(環状道路)の整備が進む。
◇ 東京にはテレビ局や新聞社などの 12

が集中。食文化、ファッション、芸術な
ど、現代のさまざまな 13 を発信。

交通・通信

□多文化共生社会
□再開発
□首都直下地震

メリット

一極集中が
進んでいく場合

一極集中が
緩和していく場合

デメリット

賛成／反対 の理由に説得力をもたせるために、根
こん

拠
き ょ

となる事実をつけ加えましょう。STEP22
自分の言いたいことばかり主張するのではなく、相手の主張もしっかり聞いてから反

はん

論
ろ ん

しましょう。

自分の立場( 賛成／反対 )を明らかにしてから、理由を説明しましょう。STEP11

STEP33

私は一極集中を緩和するのに賛成
です。なぜなら、通

つ う

勤
き ん

・通学の混
雑が改

か い

善
ぜ ん

して、東京に住む人々に
とってプラスになるからです。

賛成 反対私は反対です。都市機能が分散すると
効率が悪くなります。東京が世界の大
都市と競争していくには、都市機能の
集中が必要ではないでしょうか。

過密化による問題は改善しつつあるし、東
京にはいろいろな魅

み

力
りょく

があるから人々が集
まり、活気があるのだと思います。

私も都市機能を地方中
ちゅう

枢
す う

都市などに分散して
もいいと思います。交通網も発達しているし、
通信網も整備されているからです。

あ

い
う

え

お

か

き
c

a

b 33
‐‐
33

関
東
地
方

関
東
地
方
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（三井物産戦略研究所資料）
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発電による排出
森林の喪失による排出
工業による排出

農業による排出
家庭からの排出

そうしつ はいしゅつ

学
習
の
見
通
し
を
も
と
う

学
習
の
見
通
し
を
も
と
う

３ ブラジルの温室効果ガスの部門別排出量

1 2 先住民によるブラジルナッツの収
しゅう

穫
か く

（2019年 ブラジル）　　
　先住民は、古くからこの木の種子を食用や薬用にしてきました。
アマゾン川流域にはこの木が広く分布していますが、その多くは
かつて先住民が植えたものと考えられています。現在では、種子
の販

は ん

売
ば い

が先住民の重要な収入源になっています。

5 6 宇宙から見た熱帯雨林の変化
（ブラジル）　 6 の写真の中央部には
ダムが建設されています。

資料活用資料活用 直線的に走る道路からどの
ように森林が開発されているか、読み
取りましょう。

ブラジルの環境保全の取り組み

 4 切り開かれた熱帯雨林（2020年 ブラジル）

第５節の問いに対する疑
ぎ

問
も ん

や答えの予想を、ポートフォリオに書きこみましょう。

　ブラジルには、アマゾン川などの大きな河川が流れ
ています。豊富な水資

し

源
げ ん

を利用し、巨大なダムを作っ
て水力発電を行っていて、再

さ い

生
せ い

可
か

能
の う

エネルギーの供
きょう

給
きゅう

量では世界有数の規
き

模
ぼ

となっています。今後、経済発
展にともなってエネルギーの需

じ ゅ

要
よ う

が増えることが予想
されています。そこで、水力発電に加えて太陽光発電
や風力発電を増やし、再生可能エネルギーの利用をさ
らに進めることを計画しています。
　また、ブラジルは、地

ち

球
きゅう

温
お ん

暖
だ ん

化
か

の原因の一つとされ
る二酸化炭素の排

は い

出
しゅつ

量を実質的にゼロにするカーボン
ニュートラル政策を進めています。排出量を抑

よ く

制
せ い

する
ためには、アマゾン川流

りゅう

域
い き

で急速に進んでいる熱帯雨
林の開発をおさえる必要があるとされています。
　熱帯雨林は、二酸化炭素を大量に吸

きゅう

収
しゅう

し、光合成に
よって酸素を放出しています。また、熱帯雨林は地球
上で動植物の種類が最も多様な場所とされています。
熱帯雨林に住む先住民は、さまざまな動植物を利用し、

P.73, 300

P.45

P.300

4 3

持続可能な
地域をめざして 熱帯雨林の豊かな自然熱帯雨林の豊かな自然環環

か ん

境境
き ょ う

とと経経
け い

済済
ざ い

発発
は っ

展展
て ん

南アメリカの開発と環境保全は、どのような状
じょう

況
きょう

になっていて、
何が問題になっているのでしょうか。

第５節の問い第５節の問い?

ポート
フォリオへ 二次元

コード

二次元
コード

共
きょう

存
ぞ ん

しながら生活してきました。熱帯雨林は地球全体
の環境保全や持続可能な開発目標（SDGs）の視

し

点
て ん

から、
非常に重要な場所なのです。

　しかし、アマゾン川流域の熱帯雨林の開発は、現在
も続いています。樹

じ ゅ

木
も く

が伐
ば っ

採
さ い

されて切り開かれた熱帯
雨林の多くは、農地に変わりました。農地では、農薬
や化学肥料を大量に使用して企

き

業
ぎょう

的農業が行われ、大
豆などの輸出用の農産物が栽

さ い

培
ば い

されています。その結
果、二酸化炭素の排出量を抑制することが難

むずか

しくなる
だけではなく、先住民の生活がおびやかされたり、同
じ農産物の栽培が続くことで農地がやせたりするなど
の影

え い

響
きょう

が深
し ん

刻
こ く

になっています。
　ブラジルは、大豆・とうもろこし・牛肉・鶏

と り

肉
に く

など
で、世界の農産物輸出量の上位に入っています。環境
保全と経済発展をどのように両立させるのか、大きな
課題となっています。

　 1 2

巻頭 1～2

P.96 2

失われる熱帯雨林と経済発展

1 52 6

5 から 6 への変化
と 7 のグラフから、
どのようなことが考
えられるかな。

緑色の部分が大きく
減少しているね。減
少した部分は農地に
変わったのかな。

20km0

1980年 2000 1090 20
0
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1

1.5
億 t（FAOSTAT）

ブラジル

パラグアイアルゼンチン

アメリカ

インド

中国

 7 世界の大豆の生産量

南アメリカ州南アメリカ州節の問いを立てよう節の問いを立てよう

第5節の問いを解決するために　例を参考に、「なぜ」を用いた問いを立てましょう。

【例】南アメリカでは、なぜ熱帯雨林が減少するのでしょうか。減少にともなう課題に、どう対応して
いるのでしょうか。
南アメリカでは、

第
５
節
の
問
い

第
５
節
の
問
い

気
づ
い
た
こ
と
を
出
し
合
お
う

気
づ
い
た
こ
と
を
出
し
合
お
う  

学び合い

第
５
節
の

第
５
節
の
キ
ー
ワ
ー
ド

キ
ー
ワ
ー
ド

都市問題

人　口

先住民　植民地　移民

生活・文化

地形　気候
熱帯雨林の環境

熱帯雨林の保全
自然環境との共

きょう

存
ぞん

自然環
か ん

境
きょう

農業　鉱業

産　業

開発と環境保全

第５節の問いを解決するためにキーワード
について情報を集め、「南アメリカ州の学
習をまとめよう」（P.116～117）で節の問
いについて自分の考えをまとめ、熱帯雨林
を守る方法を議論しましょう。

南アメリカ州にみられる 地球的課題
熱帯雨林の伐

ば っ

採
さ い

による環境破
は

壊
か い

動画

1984年 2011年

110 111

22
‐‐
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南
ア
メ
リ
カ
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南
ア
メ
リ
カ
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０ ３００km

北海道電力

東京電力

北陸電力

中国電力

九州電力

東北電力

風力発電所（最大出力5万kW以上）
太陽光発電所（最大出力6万kW以上）
原子力発電所
火力発電所（最大出力150万kW以上）
水力発電所（最大出力50万kW以上）

主な発電所の分布

主な電力会社の営業地域

中部電力

関西電力

四国電力

沖縄電力

（2023年）

（2022年）

日本文教出版_中学校地理（令和7年）
Ch321_06_04日本の主な電力会社

2022年12月　地図作成：ジェイ・マップ

日本は、世界有数のエネルギー消費国です。
主なエネルギー源は石油・石炭・天然ガスで

すが、燃やすときに地球温
おん

暖
だん

化
か

の原因の一つになる二酸化炭素を大
量に排

はい

出
しゅつ

します。また、自給率がほぼ0％ということもあり、これ
らに代わるエネルギー源の確保が大きな課題となっています。
　以前は、原子力発電が注目されていましたが、東日本大震

しん

災
さい

で発
生した福

ふく

島
しま

第一原子力発電所の事故によって、エネルギー問題に対
する人々の意識は大きく変わりました。現在は、環境保全と経

けい

済
ざい

発
はっ

展
てん

を両立させる持続可能な社会を実現するために、太陽光発電・風
力発電・地熱発電など、再

さい

生
せい

可
か

能
のう

エネルギーの開発が進められてい
ます。エネルギー供

きょう

給
きゅう

に占
し

める割
わり

合
あい

はまだ低く、発電コストの高さ、
発電所の建設による環境破

は

壊
かい

などの課題もありますが、供給を増や
す努力が続けられています。

エネルギー供給の面から日本をみると、中
ちゅう

部
ぶ

地方などの内陸部には水力発電所が多く、大
都市圏

けん

の沿
えん

岸
がん

部には火力発電所が多く、大都市からはなれた沿岸部
には原子力発電所や風力発電所が多く立地しています。電力会社の
営業地域をみると、7地方区分とほぼ一

いっ

致
ち

しており、地域区分が私
たちの生活にも関係しています。

P.45, 126

P.150

巻頭1～2

P.300

6

4

環
か ん

境
きょう

問題への
取り組み

環境問題への
取り組み

5 電気自動車を充電しているようす
（2021年 横

よ こ

浜
はま

市青
あお

葉
ば

区）

6 各国のエネルギー供給の割合（IEA資料）

日本の資源・エネルギーにかか
わる課題を、本文からぬき出し
ましょう。

確認確認

資源・エネルギーに着目すると、
日本はどのように地域区分でき
るか、白地図にまとめましょう。

表現表現

水力 8.6% 原子力 3.8

60.1 19.4 13.1

66.412.5％ 8.6 12.5

4.3％

2.3

63.7％ 13.2 20.8

43.3 11.1 41.3

日本
1兆310億kWh

アメリカ
4兆2524億kWh

フランス
5324億kWh

ドイツ
5820億kWh

ブラジル
6212億kWh

0% 20（2020年） 40 60 80 100

14.9

火力 72.7 風力、
地熱ほか

7.4%

再生可能エネルギーと脱炭素社会

　日本は、2050年までに二酸化炭素の排出量を実質
的にゼロにするカーボンニュートラルの実現をめざし
ています。そのためには、エネルギー源として鉱産資
源に依存した社会のしくみを見直す必要があります。
そこで、二酸化炭素の排出量が多い火力発電に代わっ
て、水力、太陽光、風力、地熱、バイオマスなどの再
生可能エネルギーが注目されています。
　各家庭でできる取り組みにはどのようなものがある
でしょうか。ガソリン車から電気自動車などに切り替
えたり、太陽光パネルを自宅の屋根に設置したりする
ことなどがあげられます。これ以外にどのような取り
組みがあるか、考えてみましょう。

巻頭 1

5

地理地理
++αα

4 主な発電所の分布と主な電
力会社の営業地域（各社資料）

リンク

158 159

33
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5

10

15

1 防風林とじゃがいも畑（2017年 上
かみ

士
し

幌
ほろ

町）　農産物を強風から守る一
方で農作業の支

し

障
しょう

となることがあり、近年、伐採が進んでいます。

北
ほ っ

海
か い

道
ど う

の農業・漁業

「えりも砂
さ

漠
ば く

」の緑化

発展するスマート農業

4 じゃがいもを掘
ほ

る収
穫機をひっぱる無人トラ
クター（2020年 更

さ ら

別
べつ

村）

　広⼤な⼤地と豊かな海にめぐまれた北海道では、農
業や漁業が盛

さ か

んです。農業⽣産額は全国の約15％、⽔
あげ量は全国の約 4分の 1を占

し

めています。北海道で
は、冷

れ い

涼
りょう

な気候や⽕⼭灰
ば い

がつもった⼟
ど

壌
じょう

などの⾃然環
か ん

境
きょう

を⼈々の努⼒で克
こ く

服
ふ く

して、農業や漁業を発
は っ

展
て ん

させて
きました。現在は、⾃然環境を克服したり活⽤したり
しながら、持続可能で未来志向の農業・漁業をめざす
取り組みが⾏われています。

　北海道の農業の強みは、 1戸あたりの耕地面積が⼤
変広く、⼤規

き

模
ぼ

な農業を⾏っていることです。一方で、
農業従

じゅう

事
じ

者
し ゃ

の高
こ う

齢
れ い

化
か

や⼈手不足が深
し ん

刻
こ く

なため、規模の
⼤きさは課題にもなっています。そこで、GPSを使っ
た⾃動運転機能を搭

と う

載
さ い

したトラクターや、農薬を⾃動
で散布するドローンなど、農業の効率化をはかり、農
作業の負

ふ

担
た ん

を減らす取り組みが進められています。
　情報通信技術（ICT）などを⽣かしたこのような農業
を「スマート農業」とよびます。若手の従事者を中心
に、試⾏錯

さ く

誤
ご

しながら取り組む農家が増えています。

4

持続可能な
地域をめざして 未来をみすえた農業・漁業の取り組み未来をみすえた農業・漁業の取り組み  －えりも・十と勝かちを例に－

小麦を栽
さい

培
ばい

する農家　吉
よし

田
だ

さんの話
　私の農場では、整地から種まき、収

しゅう

穫
かく

まで GPSつきの農機で行っています。機
械が補

ほ

助
じょ

してくれることで、作業中の体
力面での負担が減ります。また、トラク
ターをまっすぐに運転するなど、これま
で技術が必要だったことが簡

かん

単
たん

になるので、新しく農業を
始める人には便利です。しかし、防風林の近くでは、農機
がうまく作動しない場合があります。ただ、環境保全の面
から、すべて伐採するわけにはいきません。防風林がある
と風による農産物への影

えい

響
きょう

が抑
おさ

えられます。作業の効率化
と環境保全の両立をどうしていくかが課題になっています。

二次元
コード

　北海道南部の襟
え り

裳
も

岬
みさき

周辺は、⽔産資
し

源
げ ん

にめぐまれた
地
ち

域
い き

です。しかし、昭
しょう

和
わ

初期から、燃料の確保や⽜・
⾺の放牧のために原⽣林が伐

ば っ

採
さ い

されたため、⼟
ど

砂
し ゃ

が強
⾵によって⾶散するようになり、「えりも砂漠」とよば
れるようになりました。また、⼟砂の流⼊で海⽔がに
ごるなどして、漁

ぎ ょ

獲
か く

量
りょう

が⼤きく減りました。
　そこで、1953年から襟裳岬周辺で緑化事業が始まり

2

ました。漁業関係者も協⼒して植林を進めるなど、ね
ばり強い努⼒を続けて、森林を復元していきました。
その結果、海への⼟砂の流⼊が防がれ、漁獲量は回復
していきました。現在では、豊かな海を取り戻し、質
の高い「⽇

ひ

高
だ か

こんぶ」の産地としてにぎわっています。
また、緑が復活するにしたがって、Ｕターンで移住し
てくる若い⼈々が増えています。

3

2 3 緑化事業に
よる変化（えりも町）

2 1953年ごろ 3 2009年ごろ

リンク

動画

270 271

Ch000_01_53

技術革
か く

新
し ん

でめざされている社会

知識・情報が
つながらない

情報が多すぎる

すべての人と
ものがつながる

人々のニーズに
対応できない

さまざまなニーズに対応

必要な情報の提
てい

供
きょう 人の可能性が広がる

行動が制約される

教科書の巻頭に、様々な事例とともに持続可能な社会と生徒自身とのかかわりについ
て考えられるページを設定しました。

巻頭1-2

SDGsとその先を見すえた社会についての解説
現在取り組まれている持続可能な開発目標(SDGs)の17の目標を取り上げるとともに、カーボンニュートラルや
Society5.0の概念について解説し、SDGsの先の未来を生徒が見すえられるようにしました。

！
注目

二酸化炭素の吸
きゅう

収
しゅう

二酸化炭素の排出

カーボンニュートラルの実現に向けて

現在 2050年

二酸化炭素の排
はい

出
しゅつ

P.159

P.111

P.249

P.66

P.270

カーボン
ニュートラル Society5.0

議論してみよう 第２編第２章・第３編第３章の各節の最後に設定している「議論してみよう」では、持
続可能な社会づくりをふまえて、地域の課題の解決に取り組む活動を提案しています。

環境問題・環境保全、災害・防災、産業、地域活性化など、
様々な観点から持続可能性について考えることができる教材
を設定しています。

巻頭口絵

タイトル 掲載箇所
２編２章１節　アジアの課題をどう解決する？ P.61
２編２章２節　 離脱前と離脱後のイギリスの人々の声を 

聞いて判断しよう P.77

２編２章３節　 自立のための取り組みの優先順位を 
グループで話し合おう P.89

２編２章４節　 大量生産・大量消費の生活を維持する？ 
しない？ P.105

２編２章５節　 さまざまな立場の人々と熱帯雨林を 
守る方法を考えよう P.117

２編２章６節　あなたの考える多文化社会って？ P.129
３編３章１節　環境保全と観光業を両立させよう P.185
３編３章２節　四国新幹線の整備について考えよう P.201
３編３章３節　体験を重視した観光ツアーを企画しよう P.217
３編３章４節　産業の競争力を維持する方法を考えよう P.233
３編３章５節　東京への一極集中についてディベートしよう P.249
３編３章６節　これから10年間の復興計画を考えよう P.265
３編３章７節　持続可能な地域の在り方を考えよう P.281

タイトル 掲載箇所
未来都市シェンチェンの発展 P.50
SDGsで世界をリードするヨーロッパ P.66
アフリカの豊かな資源がもつ可能性 P.82
アメリカと世界の未来 P.94
熱帯雨林の豊かな自然環境と経済発展 P.110
ニュージーランドにみる多文化社会 P.122
せまりくる巨大地震にそなえて P.154
ハザードマップを活用しよう P.155
交通・通信からみる新型コロナウイルス感染症 P.164
プロスポーツのキャンプが地域にあたえる影響－宮崎県日南市を例に－ P.174
橋の開通に未来を「かける」－徳島県鳴門市を例に－ P.190
歴史を大切にする近畿地方の地域づくり－京都市を例に－ P.206
工業と漁業が共存する「海」－愛知県の知多半島を例に－ P.222
ニュータウンの課題と再生をめざす取り組み－多摩ニュータウンを例に－ P.238
復興の先をみすえて－東北地方の太平洋沿岸を例に－ P.254
未来をみすえた農業・漁業の取り組み－えりも・十勝を例に－ P.270

持続可能性について
考えることができる様々な教材

環境保全

地域統合

SDGsマーク
「持続可能な地域をめざして」「地理＋α」「ま
とめとふり返り」などの中で、SDGsと特に関
連する箇所にはSDGsマークを付しています。

！
注目

議論してみようの一覧議論してみようの一覧

持続可能な地域をめざしての一覧持続可能な地域をめざしての一覧

③主権者の育成②デジタルへの対応 ④わくわくする教科書 学習上の配慮 分野・教科間連携 地域事例 資料編①指導と評価

22 23



　第３編では、第１章(地域調査の手法)と第４章(地域の在り方)で地域調査を実施して調査結果をまとめ、考察・構想までを確実
に行えるようにしました。また、地域調査学習で役立つのはもちろん、地理学習の基盤となる地理的技能を身につけるコーナーを充
実させ、情報活用能力を高め、地理的事象について考え、判断し、自分の言葉で表現できるようにしました。

新しい時代を担う主権者を育てる教科書33

地域調査地域調査とと地理的技能地理的技能

われるものを選びましょう。調査テーマが決まったら、調査によっ
て何を明らかにすればよいかを「問い」の形で考えましょう。　

調査テーマや問いから、調査テーマに対する
仮

か

説
せ つ

を立てましょう。小学校や中学校の社会
科で学習してきたことや日常生活での経験をもとに、自分なりの根

こ ん

拠
き ょ

をもった仮説を立てることが大切です。あらかじめ仮説を立てて
おくことで、見通しをもって調査を進めていくことができます。

次に、調査テーマを明らかにするために調べ
たいことと、どんな調査方法を選べばよいか

を明確にして、調査計画を立てましょう。さまざまな調査方法を使
うことで、幅

は ば

広い内容をくわしく調査することができます。
5

調査を始めるにあたって、身近な地域につい
て、小学校での学習や日常生活で知っている

ことや、地図から読み取ったことなどをかき出しましょう。かき出
した項

こ う

目
も く

のあいだにどんな関係があるのかを考えて、関連図を作り
ましょう。P.131「スキルUP」の 1 ～ 5 の五つの視

し

点
て ん

を使って整
理すると、疑

ぎ

問
も ん

に思ったことや調べたいことが見えてきます。
　関連図が完成したら、図の内容をもとに調

ちょう

査
さ

テーマを決定しま
しょう。調査テーマには、身近な地域にあたえる影

え い

響
きょう

が大きいと思

2

4

関連図を作り
調査テーマを決定する

調査テーマに対する
仮説を立てる

調査計画を
立てる

調査テーマを決め、どのように調べるのかを考えて調査計画を立てましょう。

調査テーマを決めて調査計画を立てよう1
学習課題学習課題

身近な地
ち

域
い き

の調査で何を明らかにするのか、
どのように調査するのかに着目しましょう。

見方・考え方見方・考え方 2場所

伏
ふ し

見
み

区の特色となるものはなんだろう？　宇
う

治
じ

川が流れ、その南には巨
お

椋
ぐ ら

池
い け

干
か ん

拓
た く

地があるね。伏見稲
い な

荷
り

大社が有名で、多くの観光客がおとずれているね。

京
きょう

都
と

にはさまざまな特産品や地場産業があるね。小学校で、伏見区では酒造
業が盛

さ か

んで、酒
さ か

蔵
ぐ ら

が多いことを学習したよ。

入り組んだ水路が、住
じゅう

宅
た く

のすぐそばを流れているのも特色だね。最近、区の
中心部にはマンションが、丘

きゅう

陵
りょう

地には新しい住宅地が増えてきているよ。

京都市中心部や大
お お

阪
さ か

などにつながるJR・私鉄・高速道路が走っていて、
人々が通

つ う

勤
き ん

や通学で利用しているね。

野外観察（フィールドワーク）
　現地に行き、その場でしかわから
ないことを観察・記録します。
聞き取り調査（インタビュー）
　関係者からくわしい説明・情報や
作業に対する思いを聞いたり、作業
のようすを観察したりします。
文
ぶ ん

献
け ん

調査
　書

し ょ

籍
せ き

、地図、インターネットの
ホームページなどの文献資料を集め
て分

ぶ ん

析
せ き

します。
統計調査
　統計資料を集めて分析します。

地域調査の手法を身につける③
さまざまな調査方法

スキルスキル

地形図のしくみと
約束を知る

デジタル地図を
活用する

調査テーマを決める
調査計画を立てる 調査を進める（１） 調査を進める（２） 地域の特色を考察して

まとめ、発表する

0兆ドル 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5（2019年）

注）工業製品出荷額から原材料の
価格を除いた，工業付加価値額の
多い国です。

のぞ

中 　 国

アメリカ

日 本

ド イ ツ

韓 国

イ ン ド

イタリア

フランス

イギリス

かん こく

!"#!"#

蒸留酒など

日本酒

つけもの

じょうりゅう しゅ

生菓子
なま   が　 し

和装品
（たびなど）

わ　 そう　ひん

絹織物
きぬ  おり もの

（「工業統計調査」2020年）

（2019年）

注）地名は主な生産地

0億円 500100 200 300 400

伏見区
ふし み

伏見区

市内各地

市内各地

市内各地

西陣地区（上京区・北区など）
にし　じん かみぎょう きた

1 京都市の主な特産品や地場産業の出荷額

6 産業班 以外の班の調査テーマ

１． まず、すでに知っていること、
新たに気づいたことを、項目に
分けてかき出しましょう。

２． 1 ～ 5 の五つの視点をかきこ
み、１．の項目がどの視点とか
かわっているかを考えましょう。

３． そこから生まれた疑問を「調べ
たいこと」として相互に関連づ
けながら、整理しましょう。

地域調査の手法を身につける②
関連図の作り方

スキルスキル

2 伏見区について作った関連図

調査班の名前 調査テーマ

自然環
か ん

境
きょう

班 伏見区の自然環境が
人々の生活にあたえ
ている影

え い

響
きょう

人口と都市班 伏見区の市街地の分
布の特色

交通と観光班 伏見区の交通網
も う

の利
用状況

歴史と文化班 現在の伏見区が地域
の歴史・文化をどの
ように生かしているか

調査内容 集めたい情報や資料 調査方法

酒蔵の状
じょう

況
きょう 酒蔵が集まる地区のようす

酒蔵の内部のようす

文献調査（インターネット）
野外観察(酒蔵が集まる地区)
聞き取り調査（酒造会社の
人・観光客）

酒蔵の分布
酒造業の歴史

酒蔵の分布の特色
伏見の酒造業の発

は っ

展
て ん

・変化のようす
文献調査（企

き

業
ぎょう

の資料・図書館
の書籍・インターネット・地図)

酒造業の状況 酒造業の出荷額などの統計数値 統計調査

3 五つの視点を
使って考える

酒蔵が集まる地区は、歴史的
な街なみになっているね。

酒蔵は観光業に役立っているよ。
また、酒造業は伏見区を代表す
る産業だね。

私たちは産業班
として、酒蔵と
酒造業について
調査していこう。

私たち 産業班 は、伏見区を支える酒蔵と酒造業について調査します！

産業班調査班の名前

伏見区を支える酒蔵と酒造業調査テーマ

仮　説

古い酒蔵から、近代的な酒蔵での生産に変わっているのでは
ないか。

伏見区の酒蔵や酒造業は、どのように変化しているのだろう。

テーマを支える問い

伏見には、古い酒蔵と
近代的な酒蔵があるね。
酒造業の歴史や変化は
どうなっているのかな。

4 産業班 の調査テーマ 5 産業班 の調査計画

調
べ
た
い
こ
と

五
つ
の
視し

点て
ん

項こ
う

目も
く

を
か
き
出
す

観
光
客
や
交
通
網
が

地ち

域い
き

に
あ
た
え
る
影え

い

響き
ょ
う

歴
史
・
文
化
と

人
々
の
生
活
と
の
関
係

酒
蔵
や
酒
造
業
は
ど
う

変
化
し
て
い
る
の
か

水
路
・
川
や
干
拓
地
と

人
々
の
生
活
と
の
関
係

住
宅
地
や
マ
ン
シ
ョ
ン

の
分
布
の
特
色

②人口や
都市・村落

①自然環
か ん

境
きょう

③産業 ④交通・通信

⑤その他
歴史的背

は い

景
け い

持続可能な社会づくり　
など

酒蔵が多い
酒造業が盛

さ か

ん
宇

う

治
じ

川・水路と
巨

お

椋
ぐ ら

池
いけ

干
かん

拓
た く

地
マンションと
新しい住

じゅう

宅
た く

地
さまざまな

特産品・地場産業
京
きょう

都
と

・大
おお

阪
さか

と
つながる交通網

もう
伏
ふし

見
み

稲
い な

荷
り

大社
観光客が多い

小学校の学習 日常生活 地形図
デジタル地図

知っていること、気づいたことをかき出そう 五つの視点を使って考えよう

調べたいことを整理し、調査テーマを決めよう
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地
域
調
査
の
手
法

地
域
調
査
の
手
法

5

5

10

岡山市
倉敷市

出雲市

広島市

呉市

福
山
市

尾
道
市

西
条
市

周
南
市

山
陽
小
野
田
市

防
府
市

東
広
島
市

新
居
浜
市

下関市
今治市和木町

府中町
坂出市

高松市

松山市

直島町

徳島市

阿南市岩国市
下松市

三
原
市 玉野市

宇部市 光市
四国中央市

島根県

山口県

広島県 岡山県

鳥取県

高知県
徳島県

愛媛県

香川県

おかやま
くらしき

いずも

ひろしま

くれ

ふ
く
や
ま

お
の
み
ち

さ
い
じ
ょ
う

し
ゅ
う
な
ん

さ
んよ
う
お
の
だ

ほ
う
ふ

ひ
ろ
し
ま

ひ
が
し

い
は
ま

に

しものせき

いまばり
わ き

ふちゅう

さかいで

たかまつ

まつやま

なおしま

とくしま

あなんいわくに

くだまつ

み
は
ら たまの

う べ ひかり

しこくちゅうおう

とっとり

やま
しま

やまぐち

え ひめ

こう

とく

か がわ

しま

ち

ひろしま ね おか

50km0

(2020年)
[2000億円以上]
工業製品出荷額

3兆円

5000億円
1兆円

主な高速道路・自動車専用道路
せんよう

電気機械
輸送機械

電子部品

注）記載なしは非公表

非鉄金属製紙

鉄鋼
てっこう

化学

プラスチック製品
石油製品

各市町の最も出荷額の多い業種

一般機械
いっぱん

日本文教出版_中学校地理（令和7年）
Ch332_03_03瀬戸内とその周辺の工業

2023年1月　地図制作：ジェイ・マップ
新規作成

から化学製品への加工まで、効率のよい生産が行われています。ま
た、鉄

てっ

鋼
こう

業（倉敷市、福山市）、造船業（今
いま

治
ばり

市）、自動車工業（広島市
周辺）、製紙業（四

し

国
こく

中
ちゅう

央
おう

市）なども盛
さか

んです。
　瀬戸内で工業が発達したのは、人口が多く労働力が得やすかった
ことに加えて、物資の輸送の面で便利だったためです。沿岸部の工
場では、原料の輸入や、生産した工業製品の輸送・輸出に船を使う
ことができます。

現在は、鉄鋼、造船などの工業は、中国や韓
かん

国
こく

などの工業とのはげしい競争によって、大
きな影

えい

響
きょう

を受けています。生産や経営の見直しをせまられたこれら
の工業は、エネルギー、環

かん

境
きょう

・バイオ、エレクトロニクスなどの先
せん

端
たん

技術（ハイテク）産業への多角化を進めています。
　また、高速道路や本

ほん

州
しゅう

四国連
れん

絡
らく

橋の近くに整備された工業団地で
は、道路を使って製品を輸送できる交通面での利便性を生かして、
機械・薬品などの工場がつくられています。また、食品会社や出版
社、通信販

はん

売
ばい

の会社などの物流センターの進出がみられます。

　 1 2

（愛媛県）

（愛媛県）

4

5

瀬戸内には、中国・四国地方の人口の約４分
の ３が集中していて、広

ひろ

島
しま

市・岡
おか

山
やま

市の二つ
の政

せい

令
れい

指
し

定
てい

都
と

市
し

があります。この二つの都市は、九
きゅう

州
しゅう

地方から近
きん

畿
き

地方にのびる東西の交通網と、山
さん

陰
いん

、瀬戸内、南
みなみ

四
し

国
こく

を結ぶ南北の
交通網が交わる場所に位置していて、人口が集中する過

か

密
みつ

地
ち

域
いき

と
なっています。広島市は、国の省

しょう

庁
ちょう

の出先機関や裁
さい

判
ばん

所、企
き

業
ぎょう

の支
社や支店などが集中した地

ち

方
ほう

中
ちゅう

枢
すう

都
と

市
し

となっています。
　瀬戸内には、二つの政令指定都市のほかにも、倉

くら

敷
しき

市・福
ふく

山
やま

市な
どの都市があります。これらの都市で生活する人々は、労働力とし
て瀬戸内で発

はっ

展
てん

している工業を支えています。
瀬戸内海沿岸には、かつて広く塩田が分布し
ていました。今日では、塩田の跡

あと

地
ち

や沿岸部
の埋

うめ

立
たて

地に大工場がつくられて重化学工業が発達し、瀬
せ

戸
と

内
うち

工
こう

業
ぎょう

地
ち

域
いき

が形成されています。倉敷市水
みず

島
しま

、周
しゅう

南
なん

市徳
とく

山
やま

、岩
いわ

国
くに

市などにあ
る石

せき

油
ゆ

化
か

学
がく

コンビナートでは、関連する工場が集まり、石油の精製

（広島県） （岡山県）

P.300

P.157

P.300

（岡山県） （広島県）

3 （山口県） （山口県）

人口が集中する
瀬
せ

戸
と

内
う ち

効率よく結びついた
瀬戸内工業地域

工業の変化と
交通網

中
ちゅう

国
ごく

・四
し

国
こく

地方の工業にはどのような特色があり、どのように交通網
もう

を活用しているのでしょうか。

結びつきを生かした工業3
学習課題学習課題

工業における原料や製品の輸送や、工業ど
うしのつながりに着目しましょう。

見方・考え方見方・考え方

瀬戸内工業地域の工業都市の分
布と盛んな業種を、地図帳で確
認しましょう。

地域どうしのつながりに着目し
て、瀬戸内工業地域が発達した
理由と課題を説明しましょう。

確認確認

表現表現

3 瀬戸内とその周辺の工業
（「経済センサス」2021年）

2 石油化学コンビナートのしくみ

4 山
やま

口
ぐち

県の工場から船で輸送される西九
州新幹線の車両（2022年 福

ふ く

岡
おか

県沖）
5 番

ば ん

の州
す

臨
りん

海
か い

工業団地
（2018年 香

か

川
がわ

県坂
さ か

出
いで

市・宇
う

多
た

津
づ

町）

7 ヒロシマ・アーカイブ

6 原爆ドーム（2022年 広島市中
なか

区）

←原
げ ん

爆
ば く

ドーム

平和記念公園

1 沿
え ん

岸
が ん

部に広がる石油化学コンビナート（2020年 岡
おか

山
やま

県倉
く ら

敷
し き

市）

4地域どうしのつながり

平和記念都市・広島市

　広島市は、第二次世界大戦末期の
1945年に原子爆弾が投下され、大
きな被

ひ

害
が い

を受けました。戦後は復興
をとげ、平和記念都市となりました。
原子爆弾の悲

ひ

惨
さ ん

さを忘れないために
保存されているのが、世界文化遺

い

産
さ ん

に登録されている原爆ドームです。
　被爆者の高

こ う

齢
れ い

化で被爆体験の語り
つぎが難

むずか

しくなるなかで、さまざま
な取り組みが行われています。その
一つが「ヒロシマ・アーカイブ」で
す。デジタル地図の技術を生かして、
当時の地図や航空写真に人々の体験
談や当時の写真などの資料を重ね合
わせて見ることができます。

巻頭 1 1

6

P.134

7

地理地理
++αα資料活用資料活用 工業が盛んな地域の分布を、交通網の分布と比べましょう。

大規
き

模
ぼ

な工場群
ぐ ん

だね。何を生産
しているのかな。

二次元
コード

工場

ガソリン
灯油 など

さまざまな
工業原料

電気

石油

ナフサ

重
油

電
気

一
いっ

般
ぱん

家庭

火力発電所
石油化学工場

タンカー

貯
ちょ

蔵
ぞう

施
し

設
せつ

石油精製工場

リンク

リンク
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機械類
14.9%

石油製品 5.5

プラスチック 3.5

医薬品 6.5

プラスチック 4.4

電気機器 3.3

精密機器 3.9

酒 4.8

自動車

機械類

たばこ

石油 4.9

自動車
15.0％

石油
13.3 8.5

8.1

自動車
24.6%

電気機器
21.0

電気機器
11.5

機械類
15.5

金属鉱
21.4%

砂糖
15.7 9.9

その他
56.4

その他
55.6

その他
41.7

その他
30.1

（2016年）

キューバ
23億ドル

（2017年）

アメリカ
1兆5245億ドル合計

70億ドル
（1982年）

合計
2314億ドル
（2020年）

合計
120億ドル
（1982年）

合計
2339億ドル
（2020年）

合計
223億ドル
（1982年）

合計
1632億ドル
（2020年）

（2017年）

カナダ
4070億ドル

る　び

る　び る　び

る び
タ イ
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インドネシア
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その他
57.6

米
14.1%

野菜
14.0

砂糖
8.1

その他
48.8

機械類
31.4%

自動車
9.9

その他
42.1

機械類
43.4%

その他
32.2

石油
27.4%

木材
16.2

機械類
14.7

パーム油
9.5

その他
24.9

天然ガス
13.0

石油
56.5%

その他
63.5

石炭
10.1

機械類
8.9

鉄鋼
6.9

パーム油
10.6%

石油製品 2.9 天然ゴム 2.7

石油製品 6.1 衣類 4.2パーム油 4.2

さ とう

ぎょ かい るい

魚介類 6.2

金 5.8 プラスチック 4.1

てっこう

レーシアでは、自動車、電気機械、食料品などの工業が盛んです。
ベトナムでは、繊

せ ん

維
い

工業が成長しています。一方で、政治が安定し
ないなどの理由で、経済発展が遅

お く

れている国もあります。
　日本を含

ふ く

め、外国の企業のなかには、経済発展によって賃
ち ん

金
ぎ ん

が上
じょう

昇
しょう

した中国などから、安い賃金で労働者を雇
や と

うことができる東南ア
ジアに工場を移転するうごきがみられます。そのため、中国に続い
て東南アジアも、さまざまな工業製品を大量に生産する「世界の工
場」の役

や く

割
わ り

を果たすようになりました。
　東南アジアでは、中国と同じように、経済発展によって農村部と
都市部のあいだの経済格差が大きくなりました。そのため、農村部
からの移住で急

きゅう

激
げ き

に都市の人口が増加しました。その結果、まずし
い人々が住むスラムがつくられたり、交通渋

じゅう

滞
た い

や大気汚
お

染
せ ん

が深
し ん

刻
こ く

に
なったりするなどの都市問題が引き起こされました。バンコクや
ジャカルタなどの大都市では、スラムの環

か ん

境
きょう

改
か い

善
ぜ ん

や新しい交通網
も う

の
整備などの取り組みが進められています。

東南アジアの経済発展は、東
と う

南
な ん

アジア諸
し ょ

国
こ く

連
れ ん

合
ご う

（ASEAN）という国際組織によっても支え
られています。現在では東南アジアのほとんどの国が加

か

盟
め い

し、貿易
や投資の制限を取り除

の ぞ

き、国どうしが協力して結びつきをいっそう
深めることをめざしています。

P.300

7

東南アジアは、季節風（モンスーン）の影
え い

響
きょう

で
夏の雨にめぐまれています。そのため、古く

から稲
い な

作
さ く

が農業の中心となってきました。河川の下流に広がる平野
部では、高い気温を生かして、年に2回米を収

しゅう

穫
か く

する二
に

期
き

作
さ く

がみら
れます。稲作は労力のかかる農業ですが、収穫量が多い農産物のた
め、多くの人々を養うことができます。
　東南アジアでは、ヨーロッパの国々の植

しょく

民
み ん

地
ち

だった時代に、天然
ゴム、コーヒー、アブラヤシなどを育てる大農園（プランテーション）
がひらかれました。これらの農産物は、現在でも重要な輸出品です。
近年では、冷

れ い

凍
と う

して輸送する技術が普
ふ

及
きゅう

したことにより、輸出用の
えびの養

よ う

殖
しょく

やにわとりの飼育に取り組む人々も増えてきました。
東南アジアでは、国によって工業化の進み方
が異

こ と

なっています。もともと国際的な貿易港
として栄えていたシンガポールでは、輸入した原材料を加工する工
業が盛

さ か

んになりました。また、近年になって、外国企
き

業
ぎょう

を積極的に
受け入れ、多くの工

こ う

業
ぎょう

団
だ ん

地
ち

を開発している国もあります。タイやマ

1

P.300

2 P.31 6 P.299

6

5

3

2 天然ゴムの国別生産量（FAOSTAT）

3 コンテナ取扱量が世界2位のシンガポー
ル港（2022年）　シンガポールは、アジアの
経済的な中心地の一つになっています。さま
ざまな国の企業がアジアでの拠

き ょ

点
て ん

をシンガ
ポールに作り、企業活動を行っています。

4 中国とASEAN諸国への日
に っ

系
け い

企
業の進出数（「海外進出企業総覧」
2022年ほか） 5 東南アジアの主な国の輸出品の変化

（UN Comtrade） 資料活用資料活用 鉱産資
し

源
げ ん

に青
色、農産物に緑色、工業製品に黄色をぬって、
輸出品がどう変化したか読み取りましょう。

6 国内・国外の各地へ出荷するいかの加工
工場（2021年 タイ）

7 マニラのスラムと市街地
（2020年 フィリピン）

東南アジアの
農業・漁業

各国の経済発展と
都市化による課題

国々が協力して
発展する東南アジア

輸出品の変化や、東南アジアの国々の結び
つきに着目しましょう。

見方・考え方見方・考え方

東南アジアの国々の経済発展には、どのような特色がみられるのでしょうか。

工業化や地
ち

域
い き

統合による経
け い

済
ざ い

発
は っ

展
て ん

3 －東南アジア－

学習課題学習課題

4地域どうしのつながり

二次元
コード

合計
1402万t

インドネシア
22.3

ベトナム 中国 インド
コートジボ
ワール

タイ
33.1%

その他
19.7

（2021年）

9.1 5.35.35.2

0％ 20 40 60 80 100

1 山地に広がる棚田（2019年 フィリピン）　この地
ち

域
い き

では、2000年にわたって人々が稲
い な

作
さ く

を行いながら、棚田をつくりあげてきました。「天国
への階

か い

段
だ ん

」「自然と人間との共同作品」とよばれていて、世界文化遺
い

産
さ ん

に登録されています。

大きな棚
た な

田
だ

だね！東
南アジアの産業は、
ほかにどのようなも
のがあるのかな。

統計資料を活用する④　

グラフの読み取り方②
　折れ線グラフは、変化を示すグラ
フです。折れ線の数を増やせば、一
度に複数のものの変化を示すことが
できるので、変化のしかたを比べる
ことができます。
　 4 を見ると、近年中国への進出数
ののびがにぶっていること、ASEAN
諸国のなかでも国によって進出数の
のびにちがいがあることなどを読み
取ることができます。

スキルスキル

東南アジアの国々で盛んな農
業・工業を本文からぬき出しま
しょう。

確認確認

　を見て、東南アジアの産業が
どのように変化してきたか、説
明しましょう。

5表現表現

社
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●統計資料を活用する.....................................8、28、49、55、157
●地図を活用する .......................13、23、41、97、132、134、155
●写真を活用する ................................................................ 26、272
●地理的なきまりを身につける .......................................11、12、17
●地域調査の手法を身につける ...131、136、137、139、140、143
●地域の在り方を考える ................................284、285、289、291

第３編第２章・第３章で用いる視点(考察の仕方)をもとに、
五つの調査班に分かれて地域調査を進めます。教科書では、
産業班を例に取り上げています。

地域調査の手法第３編第１章

第３編第２章・第３章の学習を踏まえて、身近な地域の
どのような課題を追究するか決定し、情報を集めて課題
の解決プランを考察・構想します。そして「未来創造会
議」を開いてプランを発信し、地域の方々からのコメン
トを踏まえてプランを改善します。このようにして社会
の形成に参画し、その発展に寄与する態度を養います。

地域の在り方第３編第4章

第３編第１章では事例地域として京都市（伏
見区）を取り上げました。修学旅行の事前学
習や当日の現地での活動など、京都を訪れる
際にも活用できます。

！
注目

地域調査の方法論を記
述した、どの地域でも
使える汎用的な内容

事例地域に即した具体
的な調査活動の例

汎用的な内容と具体
的な内容を見開きの
上下に分け、背景色
を変えることでわか
りやすく示しました。

！
注目

第３編第４章では事例
地域として宮崎市を取り
上げました。地域の課題
として人口減少を取り上
げており、様々な地域で
参考にしていただけます。

！
注目

P.136-137

P.132-133

P.195 P.55
P.292

地形図の読み取り方・
デジタル地図の使い方

第３編第１章では、単元の最
初で、地域調査に役立つ地
形図の読み取り方とデジタ
ル地図の使い方について詳
しく解説しています。

第３編第１章で身につけた地域
調査の手法を、第３編第４章の
学習の際も使っていくため、地
域調査の手法を確実に身につけ
られるよう工夫しています。

地理の学習を進めるにあたって必要な技能を
右の６種類に整理し、詳しく解説しています。
発達の段階に応じて、地理的技能を系統的に
身につけることができます。

地図やグラフから地理的事象を読み取ることで資料
活用能力の向上を図るとともに、生徒が自分の言葉
で表現することで思考力、判断力、表現力等の向上
を図るコーナーを適宜設定しています。

スキルスキル

スキルUP

資料活用
資料活用資料活用

世界では、さまざまな宗教が信仰されていま
す。仏

ぶっ

教
きょう

は、南アジアのインドでおこりまし
た。その後、東南アジアや東アジアに広まりました。日本には6世
紀に伝わり、多くの僧

そう

侶
りょ

が中国にわたって教えを学びました。キリ
スト教

きょう

は、西アジアのパレスチナ地方でおこりました。現在は世界
各地に広がっています。これは、ヨーロッパに伝わったキリスト教
が、ヨーロッパの国々の植民地だった地

ち

域
いき

を中心に、移民や布教に
よって広まったためです。イスラム教

きょう

は、西アジアのアラビア半島
でおこりました。その後、アフリカや南アジア、東南アジアに広ま
りました。これらの宗教は、最初におこった地域やそこに住んでい
た民族をこえて、世界じゅうで多くの人々に信仰されています。そ
のため、これらの宗教は、世界の三

さん

大
だい

宗
しゅう

教
きょう

とよばれています。
　一方、インドを中心に信仰されているヒンドゥー教

きょう

のように、特
定の地域や民族に信仰されている宗教もあります。

5 3

1

2

6

4

主な宗教の分布と、その場所での人々の生
活に着目しましょう。

見方・考え方見方・考え方

さまざまな宗
しゅう

教
きょう

と人々の生活7
学習課題学習課題

2場所

世界の人々は、どのような宗教を信
しん

仰
こ う

しているのでしょうか。
宗教は、人々の生活とさまざまな形で結びつ
いています。信仰のあつい人にとっては、宗

教の教えが日常生活のよりどころになります。
　仏教が広く信仰されているタイでは、ふだんから寄付など、善

よ

い
行いをしなければならないとされています。仏教徒の男性は、一生
に一度は僧侶になって修行をすることが習慣になっています。
　イスラム教徒は、一

いっ

般
ぱん

的に酒や豚
ぶた

肉
にく

を口にせず、1日に ５回、聖
せい

地
ち

であるメッカの方角を向いてお祈
いの

りをします。また、年に約1か
月のあいだ、昼間の断

だん

食
じき

を実行します。女性は髪
かみ

や手足が見えない
ような服

ふく

装
そう

をします。
　科学技術の進歩や社会の近代化・国際化は、宗教に大きな影

えい

響
きょう

を
あたえています。イスラム教が社会に強い影響力をもち、教えを厳

げん

格
かく

に守る人が多いサウジアラビアでは、女性に自動車の運転免
めん

許
きょ

証
しょう

が交付されませんでした。しかし、近年、女性が運転する権
けん

利
り

を求
める活動が行われて、運転が認

みと

められるようになるなど、社会の変
化がみられます。

4 ヒンドゥー教徒の沐
も く

浴
よ く

（2019年 インド）　
　聖なる川とされるガンジス川で体を清めて
います。

7 神社への初
は つ

詣
もうで

（伊
い

勢
せ

神宮／2015年 三
み

重
え

県
伊勢市）　日本でも、宗教は日常生活と結び
ついています。日本のさまざまな行事は、ど
のような宗教とかかわりがあるのでしょうか。
・年中行事…お盆

ぼ ん

、クリスマス
・人生の節目の行事…結

け っ

婚
こ ん

式、葬
そ う

儀
ぎ

3 修行をする仏教の僧
そ う

侶
り ょ

に寄付をする人々
（2023年 タイ）

それぞれの宗
しゅう

教
きょう

には、
どんな特色があるの
かな。

1 キリスト教の教会での祈
い の

り
（2022年 ドイツ）

2 イスラム教のモスク（礼
れ い

拝
は い

堂）
での祈り（2022年 イラク）

世界の三大宗教

人々の生活に
結びつく宗教

5を見て、世界の主な宗教の分
布を確認しましょう。

世界の主な宗教と結びついた生
活のようすを説明しましょう。

確認確認

表現表現

　何かの分布や変化などをくわしくあらわす地図を、
主題図といいます。 5 を見ると、どの地域にどんな宗
教が分布しているのかを読み取ることができます。読
み取りのときには、右のような点に注意しましょう。

◆地図の大きさは限られているため、分布のすべてを示していない
ことがあります。例えば日本には、神

し ん

道
と う

やキリスト教を信仰してい
る人もたくさんいます。
◆「面積が広い＝多い」ではありません。 5 6 を見て、仏教・ヒン
ドゥー教の分布の面積と、信仰する人口を比べましょう。

7

スキルスキル

赤　　　　道0°

注）斜線部分は、複数の宗教が
　 混在しています。

ざいこん

せんしゃ キリスト教

仏　教
イスラム教

ヒンドゥー教

その他の宗教
人の住んで
いない地域

ち  いき

5 世界の宗教の分布（「ディルケ世界地図帳」2018年）

6 世界の主な宗教の人口
（The World Factbook 2022）

地図を活用する③　主題図の読み取り方①
キリスト教
24.2億人

イスラム教
19.4億人

その他
17.8億人

世界計
77.7億人

仏教
5.1億人

ヒンドゥー教
11.2億人

（2020年）

※色、前年のママにする指示あり

し
ゅ
う

き
ょ
う
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大

宗

教
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P.41

解説＋
問いや活動

解説とともに、問いや活動を提
示することで、地理的技能を定
着させることができます。

！
注目

③主権者の育成②デジタルへの対応 ④わくわくする教科書 学習上の配慮 分野・教科間連携 地域事例 資料編①指導と評価

24 25



実践的な実践的な災害・防災教育災害・防災教育
第３編第２章では、自然災害、防災・減災（自助・共助・公助）について詳しく学習し、それを踏まえた実践的な学習を提案する
ページを設けました。また、第３編第３章でも防災・減災に関する教材を充実させるように努めました。

新しい時代を担う主権者を育てる教科書33

学び合い

3 北
き た

名
な

古
ご

屋
や

市ハザー
ドマップ（洪水）
（2022年３月 部分
掲載）　左の地図は、
洪水で想定される最
大の規

き

模
ぼ

の浸水域を
示したハザードマッ
プの一部です。

　ハザードマップは、自然災害の発生時に、どこで
どのような被

ひ

害
が い

になるかを想定した地図です。地
じ

震
し ん

の震度、津
つ

波
な み

や洪
こ う

水
ず い

による浸
し ん

水
す い

域
い き

や深さ、火山災害
がおよぶ範

は ん

囲
い

など、災害の種類に応じてさまざまな
ハザードマップが発表されています。

　身近な地域のハザードマップを入手して、事前に
防災・減災へのそなえをしておきましょう。ハザー
ドマップは、市町村が紙に印刷して配布したり、イ
ンターネットで公開したりしています。

3

持続可能な
地域をめざして ハザードマップを活用しようハザードマップを活用しよう

地図を活用する⑦　ハザードマップの使い方
スキルスキル

リンク

紙のハザードマップ
市町村の役所に問い合わせて、入手しましょう。
インターネット
「ハザードマップポータルサイト」から、全国各地のハザー
ドマップが閲

え つ

覧
ら ん

・ダウンロードできます。

　災害が発生したときの避難について、あらかじめ考えておきましょう。ここでは、3 の「北名古屋市ハザードマップ（洪
水）」を例に取り上げます。

１． 地形図やインターネットの地理院地図（P.134）を見て、想定される浸水の深さが場所によって異
こ と

なるのはなぜか、理
由を考えましょう。

２． から周辺の避難所まで、できるだけ安全に避難するルートを考えましょう。グループに分かれて、
の避難所までのルートを、それぞれ考えましょう。

３． クラス全員で、 から のどの避難所に向かうと比
ひ

較
か く

的安全か、検
け ん

討
と う

しましょう。
４． 以上の作業を参考に、身近な地域のハザードマップで、自宅や学校から避難所までの避難ルートを考えましょう。

・自
じ

宅
た く

、中学校、通学路の位置を読み取る。
・ 凡

は ん

例
れ い

を確
か く

認
に ん

し、それらの位置がどのような災害のおよぶ
範囲に含

ふ く

まれているか、どの程度の被害が想定されてい
るかを読み取る。
・避

ひ

難
な ん

所がどこにあるかを確認しておく。

入手方法 使い方

0 300m

154 155
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自分の考えをまとめよう自分の考えをまとめよう 思考・判断・表現

震災での被害
地震による被害

【例】津波による市街地の破
は

壊
か い

、交通網の寸
すん

断
だ ん

、農地の

浸
し ん

水
すい

、漁港の破壊などの被害が発生した。

復興への取り組み
地震被害からの復興

原子力発電所事故からの復興

事実・根
こ ん

拠
き ょ

【例】被災地に戻らず生活を続ける人も
多く、移転・造成した新しい市街地に
は空き地が目立つ。

主張・結論

中
ちゅう

国
ご く

・四
し

国
こく

地方のまと
め(P.201)を参考に、東
日本大震災が東北地方
にあたえた影響をまと
めましょう。
P.254 1 とP.260 1 2
を比

ひ

較
か く

したり、P.263か
ら被災地の現状を読み
取ったりして、被災地が
かかえる現在の課題を
整理しましょう。

私が考える復興計画は（　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）です。

ポートフォリオに、学習を始める前と比べて、考えが変わったことや新たにわかったこと、考えが深まったことを書きましょう。
そして、これからの学習や生活に生かしていきたいことや、考え続けていきたいことを書きましょう。

第６節の学習をふり返ろう第６節の学習をふり返ろう 主体的に学習に取り組む態度

学び合い

原子力発電所の事故による被害

【例】風評被害で農産物・水産物の販売が大きく落ち

こんだ。

復興が進む中で見えてきた新たな課題

東日本大震災は、東北地方にどのような影響をあたえたのだろう

　東日本大震災から10年以上たった現在も、被災地は復興の途
と

上
じょう

にあります。市街地や農地・港湾などの再建が進
むなか、東北地方にみられる地域の課題「震災から10年以上経過した現在の課題」(P.255)を解決して持続可能な社
会をつくるためには、今後どのように復興を進めていけばよいのでしょうか。何について、どのように取り組むのか、
それはなぜかをグループで話し合い、被災地の「これから10年間の復興計画」を考えて提案しましょう。

これから10年間の復興計画を考えよう議論してみよう議論してみよう?… 学び合い

理由付け・考察

【例】人口の回復は難
むずか

しいのではないか。

【例】人口が大きく減少した状態が続く
前提で復興計画を考えると…？

東北地方の人々は、どのようにして持続可能な社会をつくろうとしているのでしょうか。第６節の問いについて
自分の考えをまとめよう

33
‐‐
33

東
北
地
方

東
北
地
方

264 265

災害・防災につい
て、体系的に学習
を進めていくこと
ができます。

第３編第２章
（系統地理的学習）

第３編第３章
（各地方での学習）

P.150

P.265P.246-247

P.152 P.155

九州地方
●  自然環境に影響を受ける人々の生活  
（P.176～177）
関東地方

●  持続可能な都市づくりに向けて  
（P.246-247）
東北地方

●  復興の先をみすえて -東北地方の太
平洋沿岸を例に-（P.254-255）

●  震災からの復興と災害に強い地域づ
くり（P.262-263）

●  これから10年間の復興計画を考えよ
う（P.265）

第３編第３章の各地で取り上げた
災害・防災に関わる教材の例

第3編第3章第5節　関東地方 第3編第3章第6節　東北地方

実践的な
学習

具体的な活動により、生命
や安全の確保に主体的に取
り込むことができます。

！
注目

地震・火山災害、気象災害など日本各地で発生
する様々な災害について学習するページです。

防災・減災のための取り組みに
ついて学習するページです。

災害時の避難経路を考える活動を通して、ハザードマップ
の使い方を身につけることができるページです。

第３編第２章で学習した日本全体にみられる自然災害が、それぞれの
地方で人々の生活にどのような影響をあたえているかを学習します。
また、その地域で行われる防災・減災の取り組みを取り上げました。

節の学習の最後には、防災・減災の視点を踏
まえた地域づくりについて構想するコーナー
を設定した地方もあります。
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