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第２編第２章第１節 アジア州 
  

  

  

  

  

 

●①～⑤の学習課題について、「確認」や「表現」をもとに考えをまとめましょう。 

 

①アジアの自然環境と人々のかかわり                 （教科書 48～49ページ） 

アジアの自然環境や人々の生活には、どのような特色がみられるのでしょうか。 

アジアの地形・気候・人口の特色を、本文からぬき出しましょう。 

 

主な山脈や川の分布、気候の分布を白地図にまとめましょう。 

  

今日の学習で最も大事だと思った

ことを書きましょう。 

 

■■ポポーートトフフォォリリオオ（（第第２２編編第第２２章章第第１１節節））          年年      組組    番番：：氏氏名名                          

問いに対する疑問や、答えの予想をまとめてみましょう。 

 

●●学学習習のの見見通通ししをを立立ててままししょょうう  節の問いを中心に、アジア州について学習していきましょう。  

アアジジアアのの国国々々はは、、どどののよよううにに経経済済発発展展ししてていいるるののででししょょううかか。。  

4

教科書QRコンテンツ教科書QRコンテンツ3つの柱3つの柱
　内容のまとまりでの授業を支援したり、個別最適な学びを実現したりするために、教科書全体を通して「ポートフォリオ」「イ
ントロダクションムービー」「確認小テスト」の3つのコンテンツを系統的に設定しました。家庭学習でも利用でき、生徒の自学自
習を支援します。

教科書QRコンテンツが充実した教科書22

生徒の学習履歴を記録するコンテンツです。生
徒の考えの変容を見取ることができるため、学びの自
己調整に役立ちます。また、「主体的に学習に取り
組む態度」の評価に活用することもできます。
Word、PDF、Googleドキュメントの３種類の
データをご用意しています。印刷して紙で運用してい
ただくことも、タブレット端末上で運用していただくこ
ともできます。

主に重要語句について4択問題で
確認できるコンテンツです。本文
ページに設定しており、知識の定着に
役立ちます。
まとめ・ふり返りページに設定している
確認小テストは単元全体の問いをラン
ダムに出題します。テスト前の確認にも
活用できます。

１～４分程度の長さで、すべての節の
導入ページの「持続可能な地域をめざ
して」に設定している、教科書完全準
拠のオリジナル動画コンテンツで
す。
節の学習の見通しをもったり、「節
の問い」を立てたりする際に役立ち
ます。

第２編第２章第１節
アジア州（P.51）

第３編第３章第４節
中部地方（P.222）

第３編第３章第５節
関東地方（P.236-237）

確認小テスト3

ポートフォリオ1 まとめ・ふり返りページまとめ・ふり返りページ導入ページ導入ページ

導入ページ導入ページイントロダクションムービー2

ダウンロードは
こちら！

動画の再生は
こちら！

小テストの
体験はこちら！

種別 数 種別 数 種別 数
イントロダクションムービー 13 確認小テスト 101 ポートフォリオ 45

 その他動画 ３ 雨温図 18 ワークシート ３
外部リンク 95 スライドショー ５ 白地図ダウンロード 17

（うちNHK for School） （48） マスク（練習問題） １

教科書QRコンテンツ一覧教科書QRコンテンツ一覧

見開きタイトルの横に掲載している二次元コードを読み取ると、その見開きにあるコンテンツの一覧
ページが開きます。
コンテンツがある箇所には紙面上にタブレットマークを配置して、どこにどのようなコンテンツがあるのかを
示しています。

リンク

合計　　　　  の
コンテンツをご用
意しています。

301個

②デジタルへの対応 ③主権者の育成 ④わくわくする教科書 学習上の配慮 分野・教科間連携 地域事例 資料編①指導と評価

18 1918 19

まとめ・ふり返りページまとめ・ふり返りページ本文ページ本文ページ

https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/chi/p46/p51/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/chi/p218/p222/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/chi/p234/p236-1/


　縮尺とは、実際の距
き ょ

離
り

を地図上に縮小した割
わ り

合
あ い

です。
地形図には「２万５千分の１」「５万分の１」などの縮
尺があります。 1 の５万分の１の地形図と 4 の２万
５千分の１の地形図は、同じ範

は ん

囲
い

を示しています。

◇！ 縮尺と距離の関係
●２万５千分の１の地形図の１㎝は、実際の距離では

●実際の距離１㎞は、２万５千分の１の地形図上では

　等高線は、海面からの高さが同じ所を結んだ線です。
等高線から、その場所の高低や地形が読み取れます。
4 の A のように等高線の間

か ん

隔
か く

が広いと傾
け い

斜
し ゃ

はゆるや
かで、 B のように間隔がせまいと傾斜は急です。

地図を活用する⑤

地形図のしくみと約束を知る

スキルスキル

1 奈良市の５万分の１の地形図（「奈良」2009年）

3 主な地図記号　最新の２万５千分の１の地形図の記号です。2 等高線の種類と間隔

地形図のしくみと
約束を知る

デジタル地図を
活用する

調査テーマを決める
調査計画を立てる 調査を進める（１） 調査を進める（２） 地域の特色を考察して

まとめ、発表する

二次元
コード

●①縮
しゅく

尺
しゃく

を知る

●②等高線を知る

●③地図記号を知る
トライトライ  4 の２万５千分の１の地形図を使って、作業し

ましょう。
１． 地形図上の８cmは、実際の距離では何ｍですか。
２． 実際の距離３kmは、地形図上では何cmですか。
３． ア ～ エ にあてはまる言葉を答えましょう。  
JR奈良駅から北に向かって ア 道を歩き、国道を
東に曲がって1100ｍほど歩くと イ があります。
イ の交差点を北に曲がって500ｍほど歩くと
ウ があります。 ウ の先を東に曲がって エ ｍ
ほど歩くと、東

とう

大
だい

寺
じ

二
に

月
がつ

堂
どう

に着きます。
４． JR奈良駅から イ まで歩くあいだに、道路の左側
に見える地図記号を３種類答えましょう。

等高線 2万5千分の1 5万分の1

計曲線 50mごと 100mごと

主曲線 10mごと 20mごと

補
ほ

助
じょ

曲線
5mごと・2.5mごと 10mごと

－ 5mごと

地形図上の長さ× ＝縮尺の数字 実際の距離

１㎝　　×　　25000　＝　25000㎝（250ｍ）

実際の距離  ÷ 縮尺の数字 ＝ 地形図上の長さ

1000ｍ（100000cm）　÷　25000　＝　４㎝

地
ち

形
け い

図
ず

は、国
こ く

土
ど

地
ち

理
り

院
い ん

が作成した地図です。紙の地図とデジ
タル端

た ん

末
ま つ

に表示するデジタル地図があります。地形図は、地
表の起

き

伏
ふ く

、土地利用などの情報を一定の約束に従
したが

ってあらわ
しています。奈

な

良
ら

県奈良市を例に、使い方を学習しましょう。

リンク

1000m0

道路・鉄道の記号 土地利用をあらわす記号

官 公 署

裁 判 所

消 防 署

警 察 署

交 番

郵 便 局

博 物 館

図 書 館

老人ホーム

神 社

寺 院

風 車

温 泉

城 跡

港 湾

発電所・変電所

田

畑

茶 畑

果 樹 園

広 葉 樹 林

針 葉 樹 林

竹 林

笹 地

荒 地

普 通 建 物

堅ろう建物

高 層 建 物

小・中 学 校

高 等 学 校

病 院

電子基準点
特別標高点

標 高 点
水 準 点

三 角 点

都 府 県 界

送 電 線

北海道総合振
興局・振興局界

市 区 町 村 界

所 属 界

市 役 所
東京都の区役所

町 村 役 場
指定都市の区役所

高 速 道 路

国道および国道番号

都 道 府 県 道

有 料 道 路
庭 園 路

普 通 鉄 道

地 下 の 鉄 道

路 面 の 鉄 道

橋及び高架部

境界をあらわす記号

土地の高さがわかる記号

建物などの利用をあらわす記号

駅

側線

（JR線）

複線以上

254

練習
問題

132 133

マスク(練習問題)

各地の気候の特色を読み取りやすくする雨温図の重ね合わせ 地理的技能を解説するスライドショー

学習内容のまとめに役立つ白地図のダウンロード

高
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宍道湖 中海
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門

鳴
門
海
峡

海
峡 燧 灘

土佐湾
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日 本 海

伊 予 灘

宇和海

周防灘

瀬 戸 　内
　海

足摺岬
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島根
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地
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島根県
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広島県

岡山県
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高知県
徳島県
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島根県
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山口
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高知

松山

徳島
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Ch332_01b_01
中国四国地方の地形

50km0

広島

岡山

松山

倉敷

福山 高松

鳥取

山口

松江
出雲

東広島

宇部

今治

高知

下関 徳島
呉

まつやま

くらしき

とっとり

ふくやま
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まつえ
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133°

36°
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33°

34°

35°

50km0

１㎢あたりの人口密度

100～500人
50～100人
50人未満

(2020年)

500～1000人
1000～5000人

100万人以上
15～100万人

        
新幹線
主な高速道路・
自動車専用道路
主な空港

せんよう

(2023年)

Ch332_01b_02
中国四国地方の人口密度
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高松 高知松江

年平均気温 15.2℃
年降水量 1791.9㎜

年平均気温 16.7℃
年降水量 1150.1㎜

年平均気温 17.3℃
年降水量 2666.4㎜

に直面する市町村が多くなっています。
瀬戸内海は、小

しょう

豆
ど

島
し ま

などがある多島海で、複
雑な海岸線に囲まれた海です。瀬戸内は、北

の中国山地が冬の季節風を、南の四国山地が夏の季節風をさえぎり
ます。そのため １ 年を通じて降水量が少なく、比

ひ

較
か く

的
て き

温暖です。
　瀬戸内は、関

か ん

東
と う

地方から九
きゅう

州
しゅう

北部にかけてのびる太平洋ベルトの
一部で、瀬戸内海沿岸の平野部に人口や産業が集中しています。本

ほ ん

州
しゅう

側には広
ひ ろ

島
し ま

市、岡
お か

山
や ま

市などの都市があり、新幹線や高速道路で九
州地方や近畿地方とつながっています。四国側には高

た か

松
ま つ

市、松
ま つ

山
や ま

市 
などの都市があります。瀬戸内海には、三つのルートで本

ほ ん

州
しゅう

四
し

国
こ く

 

連
れ ん

絡
ら く

橋
きょう

がつくられて、本州と四国が道路や鉄道で結ばれています。
南四国は、太平洋側の気候で、暖流の日本海
流（黒

く ろ

潮
し お

）の影響で １ 年じゅう温暖です。初夏
から秋にかけては、梅

つ

雨
ゆ

や台風の影響で降水量が多くなり、風水害
が起こりやすくなります。南四国には、高

こ う

知
ち

市や徳
と く

島
し ま

市などの都市
があり、瀬戸内と鉄道や高速道路によって結ばれていますが、大

お お

阪
さ か

や東
と う

京
きょう

への移動には、航空機を利用する人も多くなっています。南
四国では、山陰と同様に過疎化が進んでいます。

P.186 6

6

（広島県） （岡山県） 8

（香川県） （愛媛県）

P.186 1 ～ 4

（高知県） （徳島県）

中国・四国地方は、北は日本海、南は太
た い

平
へ い

洋
よ う

に面しています。瀬
せ

戸
と

内
な い

海
か い

をはさんで山地、
平野が東西に長くつらなっています。なだらかな中

ちゅう

国
ご く

山地とけわし
い四

し

国
こ く

山地によって、日本海側の山
さ ん

陰
い ん

、瀬戸内海沿
え ん

岸
が ん

の瀬
せ

戸
と

内
う ち

、太
平洋側の南

みなみ

四
し

国
こ く

の三つの地域に分けられます。三つの地域には、地
形や気候に異

こ と

なる特色がみられ、産業や人口分布も異なります。
山陰は、平野がせまく、山地が面積の多くを
占

し

めています。海岸部にはリアス海岸がみら
れるほか、東部には鳥

と っ

取
と り

砂
さ

丘
きゅう

などの砂
す な

浜
は ま

海岸も分布しています。山
陰は日本海側の気候で、冬には季

き

節
せ つ

風
ふ う

の影
え い

響
きょう

で降
こ う

水
す い

量が多くなりま
す。しかし、日本海を流れる暖

だ ん

流
りゅう

の対
つ し ま

馬海流の影響で、冬もそれほ
ど寒くありません。山陰には、鳥取市や松

ま つ

江
え

市などの都市があり、
鉄道や高速道路によって瀬戸内や近

き ん

畿
き

地方と結びついています。一
方で、都市部への人口流出や高

こ う

齢
れ い

化によって人口が減少し、過
か

疎
そ

化

1 4

5

P.23 7

1 3 2

P.187 10

P.298

6

（鳥取県） （島根県）

中国・四国地方の
三つの地域

山陰の地形・気候
と人口・交通 南四国の地形・

気候と人口・交通

瀬戸内の地形・
気候と人口・交通

中国・四国地方の自然環境や人々の生活には、どのような特色がみられるのでしょうか。

中
ち ゅ う

国
ご く

・四
し

国
こ く

地方の自然環
か ん

境
き ょ う

と人々のかかわり1
学習課題学習課題

中国・四国地方の三つの地域で
自然環境が異なる理由を説明し
ましょう。

中国・四国地方の三つの地域ご
とに、自然環境の特色を確認し
ましょう。

確認確認

表現表現

港町として栄えた鞆
と も

の浦
う ら

　瀬戸内海は、古くから日本海側や
九州地方と近畿地方を結ぶ水上交通
路として、物資の輸送が盛

さ か

んでした。
　福

ふ く

山
や ま

市の鞆の浦は、水上交通が盛
んだったころ、潮流の変化を利用し
て移動する船が寄港する「潮待ちの
港」として繁

は ん

栄
え い

しました。
　現在でも、瀬戸内海には、大阪・
神
こ う

戸
べ

と四国や九州を結ぶフェリーや
貨物船などが行き来していて、交通
の大動脈となっています。また、橋
のかけられていない大小の島々を結
ぶ船

せ ん

舶
ぱ く

が多く行き交っています。

（広島県）

地理地理
++αα

地形や気候、人口の分布、三つの地
ち

域
い き

の特
色のちがいなどに着目しましょう。

見方・考え方見方・考え方

4 中国山地（2018年 広島県） 5 四国山地（2018年 愛
え

媛
ひ め

県）

7 鞆の浦（2022年 広島県福山市）

6 中国・四国地方の地形と気候の関係

8 瀬戸内と九州地方・近畿地方を結ぶ山
さ ん

陽
よ う

新幹線（2020年 岡山市東
ひがし

区）

1 中
ちゅう

国
ご く

・四
し

国
こ く

地方の地形
資料活用資料活用  １．山地や瀬

せ

戸
と

内
な い

海
か い

はどのように広がっているか、方位を使って答えましょう。  
２．人口密度が高い地域の地形・交通網の特色を話し合いましょう。

3 中国・四国地方各地の雨温図（「理科年表」
2022年） 資料活用資料活用 P.149の 4 を見て、中
国・四国地方の気候区分を確

か く

認
に ん

しましょう。

学び合い

2 中国・四国地方の人口密
み つ

度
ど

と交通網
も う

（「国勢調査」2020年ほか）

冬の湿った風 夏の湿った風 乾燥した風

日本海流（黒潮）対馬海流

室戸岬吉野川鳥取
とっ とり おか やま

せ   と  ない かい たい へい よう

たか まつ よし   の むろ  と  ざき

くろ しお

ち
ゅ
う 

ご
く

し  

こ
く

つ し ま

しめ かん そう

高松岡山

[太平洋 ][日本海 ] [瀬戸内海]

雨
雪

中
国
山
地

四
国
山
地

重ね合わせ

二次元
コード

3人と自然とのかかわり

188 189

33
‐‐
33

中
国
・
四
国
地
方

中
国
・
四
国
地
方

5

10

5

10

15

につれて下がっていきます。しかし、同じ緯度でも、海
からの距

きょ

離
り

、高度、風や海流の影
えい

響
きょう

により、気候にはち
がいがあります。海に近い場所では、降水量が多く、夏
と冬、昼と夜の気温の差が小さい海洋性の気候になりま
す。海からはなれた場所では、降水量が少なく、気温の
差が大きい内陸性の気候になります。

このような気候と降水量のちがい
から、世界の気候は五つ（高山気

候を加えると六つ）の気候帯に分けられます。また、気
候帯をくわしく区分して、1のように10の気候区に分け
ることもできます。

世界には、さまざまな気候の場所があります。
気温は、赤道付近で最も高く、高緯

い

度
ど

になる
世界の気候の
ちがい

世界の気候区分

世界各地の１年間の気温・降
こう

水
すい

量の変化や
植物のようすに着目しましょう。

見方・考え方見方・考え方

世界のさまざまな気候1
学習課題学習課題

3人と自然とのかかわり

スキルスキル
統計資料を活用する②　

雨温図の読み取り方
　月別の平均気温と降水量を
合わせて示したものを雨温図
といいます。平均気温（℃）を
折れ線グラフ、降水量（mm）
を棒

ぼ う

グラフであらわします。
　 1 の都市は、第２編に雨
温図が出てくる都市です。雨
温図の形から、気候の特色を
読み取ることができます。

赤道を中心に広がっていて、１年を通して気温が高い気候です。雨
が１年じゅう多い熱帯雨林気候（写真／エクアドル）、雨の多い雨季
と少ない乾

か ん

季
き

に分かれているサバナ気候があります。

四季の変化がはっきりしている気候です。年間の気温差が大きく降水量が多
い温

おん

暖
だん

湿
しつ

潤
じゅん

気候（写真／日本（奈
な

良
ら

県明
あ

日
す

香
か

村））、年間の気温や降水量の差が
小さい西岸海洋性気候、冬に雨が多く夏に乾燥する地

ち

中
ちゅう

海
かい

性気候があります。

寒さがきびしく、樹
じ ゅ

木
も く

が育たない気候です。ツンドラ気候は、夏のあ
いだ地表の氷がとけて、こけ類が育ちます。氷雪気候（写真／南

な ん

極
きょく

地
方）は、1年じゅう氷と雪におおわれます。

降水量が少なく、乾燥する気候です。１年を通して雨がとても少なく
砂や岩の砂

さ

漠
ば く

が広がる砂漠気候（写真／モロッコ）、少しだけ雨が降
ふ

り草原が広がるステップ気候があります。

夏が短く冬の寒さがきびしい気候です。夏と冬の気温差が大変大き
く、針

し ん

葉
よ う

樹
じ ゅ

林
り ん

が広がっている地域があります（写真／カナダ）。

標高の高い地域は、
同じ緯度の標高の低
い地域よりも気温が
低くなります。この
ような気候は、ほか
の気候と区別して高
山気候とよばれます
(写真／ネパール)。

　熱帯気候3

　温帯気候5

　寒帯気候7

　乾
か ん

燥
そ う

帯気候4

　冷帯（亜
あ

寒帯）気候6

　高山気候8
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2021年度版中学社会地理的分野教科書
C221_01t1_01
世界の気候区分

2018年11月　地図制作：ジェイ・マップ
もと図100%

ツンドラ気候
氷雪気候

寒帯気候
冷帯（亜寒帯）気候

冷帯（亜寒帯）気候

地中海性気候

温暖湿潤気候
西岸海洋性気候

温帯気候

砂漠気候
ステップ気候

乾燥帯気候
熱帯雨林気候
サバナ気候

熱帯気候

パリ P.64

ラパス P.38

ブエノスアイレス P.108

リマ P.108
マナオス P.108

ハバナ P.92

ワシントンD.C. P.92
アンカレジ P.92

ウトキアグビク（バロー） P.36

オークランド P.120

ヌーメア P.120
アリススプリングス P.120

クアラルンプール P.30

バンコク P.48

東
とう

京
きょう

P.48

ウランバートル P.32

プレトリア P.80

ロメ P.80

リヤド P.48
カイロ P.80

バルセロナ P.64

ローマ P.34

ストックホルム P.64

1 世界の気候区分（「ディルケ世界地図帳」2018年）

2 東
と う

京
きょう

の雨温図（「理科年表」2022年）
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℃
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0

年平均気温 15.8℃
年降水量 1598.2㎜

1月 6 12

世界各地には、どのような気候のちがいがあるのでしょうか。

二次元
コード

リンク

雨温図の
読み取り方

世界の気候帯の分布と、それぞ
れの気候帯の特色を確認しま
しょう。

世界の10の気候区の分布を、
緯度や海からの距離などと関連
づけて説明しましょう。

確認確認

表現表現

28 29

22
‐‐
11
世
界
各
地
の
人
々
の
生
活
と
環
境

世
界
各
地
の
人
々
の
生
活
と
環
境

5

10

白地図を単元の最初にダウ
ンロードして、知識を地図
にまとめながら学習を進め
ていくことができます。
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Ch221_01a_Q1
アジア州の白地図(QR)

2000km0

世界全図、日本全図、各州・各地方の白地図をご用意しています。

主にスキルUPがある箇所にご用意しており、地理的技能の確実な習得に役立ちます。

地理の学習をサポートする地理の学習をサポートする様々なコンテンツ様々なコンテンツ
　地理的技能の習得や、学習内容のまとめなどに役立つ様々なコンテンツをご用意しています。また、学習内容に関係す
る動画やWebサイトへのリンクも設定してあり、生徒が自主的に学習を深めることができます。

教科書QRコンテンツが充実した教科書22

P.188

第3編第3章第2節
中国・四国地方各地の雨温図

巻頭3-4

地理的な見方・考え方って？

P.132

地形図のしくみと約束を知る

P.46 第2編第2章第1節　アジア州

P.28 スキルUP

気温・降水量の
凡例別表示と月ごとの表示

重ね合わせでは、気温・降水量の表示をそれぞれON/
OFFの切り替えができ、表示する範囲を月ごとに指定でき
ます。読み取りの支援に役立ちます。

！
注目

解説と練習問題
スライドショーでは、スキルUPの内容
の詳しい解説とともに、練習問題を設
定しているため、より効果的に地理的
技能を身につけることができます。

！
注目

タップするとマスクが外れる形の練
習問題です。知識を確実に定着さ
せることができます。

教科書中のすべての雨温図と、自分で作った雨温図を重ね合わせることができます。

②デジタルへの対応 ③主権者の育成 ④わくわくする教科書 学習上の配慮 分野・教科間連携 地域事例 資料編①指導と評価
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https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/chi/p186/p188-2/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/chi/p46/p46-2/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/chi/p26/p28-3/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/chi/p0/p0/
https://www21.nichibun-g.co.jp/r7js_qr_contents/chi/p130/p132-2/



